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PET LET SVOBODNE SKOLY: JAKE VYSLEDKY DEMOKRACIE A SEBERIZENEHO
VZDELAVANI VIDi VYZKUMNICI V EXPERIMENTALNI ZAKLADNi SKOLE?

Soukroma zakladni Skola svobodného demokratického vzdélavani, Galakticka 9,
Kosice, info@slobodnaskola.sk, +421 552302623 | +421 948223247

Tiskova zprava

Pét let unikatniho Skolniho experimentu a vyzkumu v Kosicich

KosSice, 1. zarfi 2026 — Soukroma zakladni Skola svobodného demokratického vzdélavani v
KoSicich (,Svobodna skola“) si v téchto dnech pfipomina pét let od svého otevieni. Jako
jedina Skola na Slovensku v praxi experimentalné ovéfuje model svobodného
demokratického vzdélavani se sebefizenym ucenim. PFi této pfilezitosti zve zastupce médii,
odbornou vefejnost a rodi¢e na Den otevienych dvefi a oslavu pétiletého vyro€i, které se
uskute¢ni v patek 11. zafi 2026 v prostorach Skoly na Galaktické 9 v Kosicich. Navstévnici
budou moci na vlastni oCi posoudit, jak funguje Skola postavena na duvére, védeckém
vyzkumu a pfebirani skuteéné odpovédnosti samotnymi zaky.

Védecky vyzkum pod garanci univerzity

Svobodna Skola neni neformalni volnoCasova skupina, ale statem schvalena a pfisné
monitorovana zakladni Skola s experimentalnim ovéfovanim (EO), které probiha v souladu
se Skolskym zakonem od zafi 2021 a do srpna 2030.

Odbornym a metodologickym garantem projektu je Pedagogicka fakulta Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitfe pod pfimym vedenim dékana doc. PaedDr. Gabora Pintese,
PhD. Na sbéru, zpracovani a interpretaci dat pracuje tym odbornikl véetné Skolnich
psychologu, specialnich pedagogl a externich spolupracovnikd. Vyzkumnici pribézné
sleduji nejen kognitivni vyvoj a znalosti déti, ale také jejich socialné-emocionalni rast,
tvofivost a adaptaci na svobodné prostfedi.

Tvrda data: Tvorivost

Pétilety systematicky sbér dat pfinasi prvni dulezité védecké dikazy o tom, jaké vysledky
ma model sebefizeného vzdélavani v oblasti kognitivniho a osobnostniho rozvoje:

Ve standardizovaném Torranceho figuralnim testu tvofivého mysleni dosahli zaci
Svobodné skoly statisticky vyznamné vysSiho souhrnného skoére ukazateld tvirciho
potencialu (pramér 5,76) oproti kontrolni skupiné zaku z béznych zakladnich Skol
(prdmér 3,60), obdobné v oblasti schopnosti elaborace. To znamena schopnost do
hloubky rozpracovavat napady, vnimat neobvyklé vizualni perspektivy, bohatstvi
fantazie a vysokou miru originality.

Z&ci z béznych kol dosahli ve stejném asovém limitu lepsich vysledk( ve fluenci,
tedy rychlosti generovani napadl pod tlakem (pramér 19,56 oproti 16,20), a v
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kognitivni flexibilité, tedy pruznosti pfepinani mezi riznymi kategoriemi myslenek
(prameér 10,13 oproti 8,06).

Bézny Skolsky systém déti systematicky trénuje k rychlé reakci na podnét pod Casovym
stresem. Zaci Svobodné $koly v asovém stresu vykazuji niz&i pohotovost a pomalejsi
tempo, protoZze nejsou zvykli vnimat €as jako regulator svého vykonu — upfednostriu;ji
hloubku pfed kvantitou, coz v8ak v pfisné ¢asové ohrani€enych situacich pfedstavuje jejich
limit.

Tvrda data: Studijni pfedpoklady a kurikularni znalosti

e Nadpiredmétové dovednosti: V letoSnim celostatnim komerénim externim testovani
Komparo dosahli nasi zaci pramérnych vysledkl ve vSeobecnych studijnich
predpokladech (prdmérny percentil 51, individualni maximum na urovni 96.
percentilu). Tato data ukazuiji, ze svobodné prostfedi bez vnéjSiho tlaku na vykon
rozviji schopnost kritického mysleni, logického usudku, feSeni problémd a
propojovani souvislosti. Pfispiva k tomu také systematicka podpora zazitkového
u€eni v pfirodé a venkovnim prostiedi.

e Z&ci b&znych kol maiji naskok ve faktografickych a pamétovych pfedmétech, které
vyZaduji memorovéni specifickych dat navézanych na roém’kové osnovy —-u nés
v biologii (prdmérny percentil 24).

e Z&ci z b&znych $kol jsou zvykli na neustalé sumativni testovani, maiji rozvinutou
Ltestovaci gramotnost® a rutinu, ktera zakim Svobodné Skoly chybi. U nich proto pfi
neznamém formatu testu pod ¢asovym tlakem vznika stres a tuzkost.

e NaSe pozorovani a kazuistiky oteviené potvrzuji, Ze absence povinného procvi¢ovani
vede u nasich déti k deficitdm v technickych zakladech gramotnosti, pravopisu a
formalni Upravé textu & matematiky. Zatimco logické mysleni zakl je na vysoké
urovni, jejich pisemny projev Casto sklouzava ke zkratkovitosti a zrcadlovym chybam.

Tvrda data: Emoc¢ni inteligence

e Svobodné prostfedi bez znamek vede déti k vysoké mife upfimné sebereflexe. Kdyz
Zaci Svobodné Skoly odpovidaji na otazky tykajici se jejich sebeucty, adaptability &i
vztah(, jsou k sobé kriti¢ti, realisti¢ti a odmitaji konformitu. Uvédomuji si slozitost
svych emoci a nemaji potifebu je navenek zjednodusovat.

e Z&ci z b&znych kol dosahli vyssiho skore v subjektivnim pocitu stability, adaptability
a vrstevnickych vztahd. Pevna struktura bézné Skoly jim poskytuje Citelny,
pfedvidatelny reZim a stabilni socialni role, diky ¢emuz maji siln&jsi pocit kontroly
nad situaci. Zaci z béznych $kol mohou mit také tendenci hodnotit se socialné
zadoucim zplsobem, oekavat vnéjsi potvrzovani a hodnoceni dospélym a
prezentovat véci zplisobem odpovidajicim o€ekavanim, aby se vyhnuli
zpochybnovani a konfliktiim.

e Zivot ve svobodé bez pevného vnéjsiho nastaveni s sebou maze pinaset realnou
psychickou a socialni zatéz. Pro nékteré Zaky Svobodné Skoly, zejména introvertng;si
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¢i zranitelngjsi, muze byt neustalé vyjednavani o svém misté ve smisené skupiné
bez zasahu autority vyCerpavajici.

Vyzkum rovnéz ukazal, Ze Zaci béznych Skol disponuji vyrazné vyssi vytrvalosti pfi
dokong&ovani zadanych, nezazivnych &i neatraktivnich povinnosti. Zaci Svobodné
Skoly se spoléhaji na Cisty vnitini zajem a ve chvili, kdy aktivitu nevnimaji jako
smysluplnou, typicky odmitaji pfekonavat vnitini odpor. To pro né pfedstavuje realny
limit v pfizpusobivosti o¢ekavané v bézné spolecnosti. To koreluje se zahrani¢nimi
studiemi o absolventech, které popisuji dvojnasobny podil kariéry ,na volné noze® v
podnikani & uméni oproti béZné populaci.

Zadna ,,hra na demokracii“: Zaci realné rozhoduji o zaméstnancich a rozpoétu

V dennim studiu ve Skolnim roce 2025/2026 vzorek obsahoval 50 zaku pod vedenim
priblizné dvojnasobného poctu dospélych nez v béznych Skolach. Sou€asné Skola zajistuje
domaci vzdélavani pro vice nez 850 externich zakl z celého Slovenska.

Samosprava ve Svobodné $kole je skuteénym trenazérem pro Zivot v 21. stoleti. Skola je
fizena dlsledné horizontalné a stavi na sociokratickych principech, kde ma hlas ditéte
stejnou vahu jako hlas dospélého:

Komunitni setkani: BEhem uplynulého Skolniho roku se uskutec¢nilo 154
komunitnich setkani. Az tfi ¢tvrtiny téchto shromazdéni (nékterych s ucasti vice nez
60 osob) kompletné moderovali a fidili samotni zaci.

Financ¢ni nezavislost: Ve Skole aktivné funguje 14 komisi a dulezita finanéni komise
v uplynulém roce pfimo rozhodovala o alokaci péticiferného rozpoc¢tu uréeného na
vylety, vybaveni, dopravu, vstupenky, zmrzlinu a mnoho dalSich potfeb komunity.
Komise disponuje vlastnim bankovnim uétem a pokladnou. Zaci se tak ugi skuteéné
finanéni gramotnosti, prioritizaci potfeb, planovani a odpovédnosti.

Reseni konflikta: Prostfednictvim lidskopravni komise a sociokratického dialogu se
Zaci sami pfimo podileji na feSeni vrstevnickych konfliktd a ochrané prav jednotlivce
v komunité.

Narodni uznani a mezinarodni presah

Seridznost a inovativnost koSického modelu ocefuji odborné instituce doma i v zahranici:

1.

2.

Ministerstvo Skolstvi SR: Svobodna skola byla Uspésné zapsana do seznamu
poskytovatell novych forem personalizované podpory $kol Ministerstva Skolstvi SR,
cozZ ji umozhuje oficialné sdilet své unikatni know-how s dal8imi Skolami v systému.
Zpravy OSN o vzdélavani: V ramci mezinarodniho projektu FutureEd byly pfispévky
Svobodné skoly zapracovany do tematické zpravy zvlastni zpravodajky OSN pro
pravo na vzdélani pro 62. zasedani Rady OSN pro lidska prava v roce 2026.
Akademické konzultace: Predstavitelé Skoly poskytuji odborné konzultace
Univerzité Tomase Bati ve Zliné pfi tvorb& metodiky a zakladani laboratorni Skoly v
Ceské republice a aktivné spolupracuji na mezinarodni Grovni s asociacemi a
univerzitami, napfiklad s The Necessary Teacher Training College v Dansku.
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~Svobodna $kola neni v prvni fadé o trochu vétsi svobodé Ci respektujici komunikaci.
Historie ukazuje, Ze spolecnost je diky pravim Zen ¢i menSin pestfejsi a odolnéjsi. NaSe
Skola stoji na duvére a na védecky podlozené zkuSenosti, Ze pravo a rozhodnuti ditéte mize
mit skutecny pozitivni disledek na jeho realitu. A o otazce, co se stane, kdyZz my dospéli

X

zacneme déti brat vazné,*” uzaviraji iniciatofi projektu.

Pozvanka pro média — Program Dne otevienych dvefri (11. zafi 2026)
Zveme novinare a redaktory, aby pfisli osobné zazit prostfedi, ve kterém bereme déti vazné.

Misto konani: Soukroma zakladni Skola svobodného demokratického vzdélavani,
Galakticka 9, KoSice
Datum: patek 11. zafi 2026

Program pro média zahrnuje:

Ugast na skute¢ném komunitnim setkani vedeném a moderovaném Zaky.
Prezentaci fungovani zakovskych komisi (financni, lidskopravni, bufetové).
Prezentaci dosavadnich védeckych vysledku experimentalniho ovéfovani.
Prostor pro rozhovory a diskusi s Feditelem Skoly, psychology, pravodci (uciteli) a
samotnymi Zaky.

Kontakt pro média, akreditace a doplnujici otazky:

Ing. Juraj Mazak, Ing. Paed. IGIP — feditel Skoly a statutarni zastupce zfizovatele
Email: info@slobodnaskola.sk

Telefon: +421 948 223 247

Web: www.slobodnaskola.sk
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